خطة مادة العلوم للأنشطة العملية

	المدرسة
	المادة
	الصف
	الفصل الدراسي
	العام الدراسي
	رقم الصفحة

	
	العلوم
	الثاني المتوسط
	الأول
	1427 -    8 142 هـ
	1 من 3


	م
	أسبوع التنفيذ
	اسم التجربة أو النشاط
	أدوات ومواد التجربة
	المواد المستهلكة
	مدى توفر الأدوات والمواد المطلوبة للتجربة
	إتمام التنفيذ

	
	
	
	
	
	متوفرة
	الأدوات غير متوفرة
	

	
	
	
	
	
	
	يمكن تأمينها
	لا يمكن تأمينها والسبب
	نعم
	لا

	1
	1
	دور اللعاب في هضم الغذاء
	قطعة خبز + 4 أنابيب اختبار + 4 حوامل + 2 وعاء كبير
	خبز + محلول نشأ + محلول يود + ماء دافئ
	
	
	
	
	

	2
	3
	دورة الدم
	مصور يوضح الدورة الدموية الكاملة
	
	
	
	
	
	

	3
	3
	تحديد النبض
	سماعة طبية + ساعة توقيت
	
	
	
	
	
	

	4
	4
	تركيب الجهاز التنفسي
	رئة خروف + سكين أو مشرط + لوحة تشريح أو طبق + عدسة مكبرة + منفاخ هواء
	رئة خروف
	
	
	
	
	

	5
	4
	تمثيل عملية الحجاب الحاجز
	ناقوس زجاجي + قطعة مطاط + أنبوب متفرع إلى فرعين + بالونين + شريط لاصق + سدادة
	
	
	
	
	
	

	6
	5
	الإخراج – الغدد العرقية
	عدسة مكبرة + مصباح مكتب
	
	
	
	
	
	

	7
	5
	الجهـاز البولي
	مصور يوضح الجهاز البولي في الإنسان
	
	
	
	
	
	

	8
	6
	الهيكل العظمي
	هيكل عظمي + عظمة + غضروف
	
	
	
	
	
	

	9
	8
	الجهاز العصبي
	مصور الجهاز العصبي
	
	
	
	
	
	

	10
	8
	الدماغ  - دور المخ إدراك ما نلمس
	قلم + دبوس + كأس
	
	
	
	
	
	

	11
	9
	إفراز اللعاب بالفعل الانعكاسي
	قطعة ليمون
	ليمون
	
	
	
	
	

	12
	11
	مكونات الحركة
	كرة + شريط مدرج بالأمتار + ساعة + طباشير
	طباشير
	
	
	
	
	

	13
	12
	حساب التردد
	ساعة لها بندول  او (حجر + خيط + ساعة إيقاف  + حامل للتعليق  )
	
	
	
	
	
	

	14
	
	تحديد موقع الجسم

الأجسام تتحرك حركة دورانية
	حجر + خيط + ساعة إيقاف + حامل للتعليق
	
	
	
	
	
	


	م
	أسبوع التنفيذ
	اسم التجربة أو النشاط
	أدوات ومواد التجربة
	المواد المستهلكة
	مدى توفر الأدوات والمواد المطلوبة للتجربة
	إتمام التنفيذ

	
	
	
	
	
	متوفرة
	الأدوات غير متوفرة
	

	
	
	
	
	
	
	يمكن تأمينها
	لا يمكن تأمينها والسبب
	نعم
	لا

	15
	12
	انتقال الاضطرابات داخل الأجسام - النابض
	حوض مملوء بالماء + قطارة

نابض طويل لين نصف قطر دائرته 4 سم + لاصق ملون + سطح ناعم
	ماء  + لاصق
	
	
	
	
	

	16
	13
	ظروف حدوث الصوت
	سلك من المطاط + علبة كرتون + عدد 2 شوكة رنانة + مطرقة شوكة رنانة + كأس به ماء  + بالون
	
	
	
	
	
	

	17
	13
	كيف ينتقل الصوت
	كرتون حذاء + مذياع + ورقة + قليل من الرمل
	رمل
	
	
	
	
	

	18
	13
	هل ينتقل الصوت في الفراغ
	ناقوس زجاجي + مفرغة هواء + جرس كهربائي + سدادة ناقوس+ أسلاك + قاطع
	بطارية + فازلين أو شحم
	
	
	
	
	

	19
	13
	اختلاف سرعة الصوت في المواد
	مسطرة فولاذية بطول 50سم+ حوض زجاجي كبير  (حوض أسماك) + حجرين + ماء يكفي لملء الحوض + مجموعة من الكرات الصلبة  يمكن تعليقها+ خيوط ساق خشبية 1 متر+ مطرقة + مجموعة مسامير + ساعة إيقاف
	
	
	
	
	
	

	20
	14
	انعكاس الصوت
	حوض به ماء + قطارة  + نابض طويل + صافرة فقط
	
	
	
	
	
	

	21
	14
	أصوات نسمعها و أصوات لا نسمعها
	مسطرة
	
	
	
	
	
	

	22
	14
	خواص الصوت
	ملعقة معدنية + مفتاح + كأس + علبتين حليب جافة وفارغة (كبيرة وصغيرة)
	
	
	
	
	
	

	23
	14
	درجة الصوت
	مشط + قطعة من الورق المقوى + مجموعة مختلفة من الشوك الرنانة
	
	
	
	
	
	


	م
	أسبوع التنفيذ
	اسم التجربة أو النشاط
	أدوات ومواد التجربة
	المواد المستهلكة
	مدى توفر الأدوات والمواد المطلوبة للتجربة
	إتمام التنفيذ

	
	
	
	
	
	متوفرة
	الأدوات غير متوفرة
	

	
	
	
	
	
	
	يمكن تأمينها
	لا يمكن تأمينها والسبب
	نعم
	لا

	24
	15
	كيف ترى العين الأشياء
	مسمار من الحديد + قطعة ورق + جفنه + ملقط + موقد
	
	
	
	
	
	

	25
	15
	الطيف المرئي
	حوض به ماء + مرآة + ورقة مقواة + مشرط + ورقة بيضاء كبيرة
	
	
	
	
	
	

	26
	15
	مسار الضوء
	ثلاث قطع من الورق المقوى + شمعة
	
	
	
	
	
	

	27
	16
	انعكاس الضوء
	كشاف ضوئي + مرآة مستوية  + ورقة بيضاء + حوض به ماء
	
	
	
	
	
	

	28
	16
	قانونا الانعكاس
	منقلة خشب كبيرة + مرآة مستوية (10سم × 5سم) + مصباح ليزر (أو كشاف ضوئي عليه ورقة مخرومة) + ورق مقوى + مرآتين مستويتين صغيرتين + غراء
	
	
	
	
	
	

	29
	16
	انكسار الضوء
	كشاف ضوئي + مرآة مستوية  + حوض أو كأس به ماء + قطعة نقود معدنية
	
	
	
	
	
	

	ملاحظة:  يزود المعلم بصورة بعد استكمال حقولها وتصديقها من مدير المدرسة ، والأساس يبقى لدى محضر المختبر


	معلم  المادة
	محضر المختبر
	مدير المدرسة
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